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Vi ved, at mange af vores medlemmer har stor gavn af at afsætte tid til jobsøgning på faste dage. Det 
skaber en god struktur om hverdagen og kan tilmed øge kvalitet og motivation i jobsøgningen.

Overvej derfor, hvad der virker for dig. Er du til planlægning og faste tider, så benyt skemaet og følg din 

plan. 

Jeg vil søge job:

Jeg vil hver uge registrere jobsøgning i jobloggen:

Jeg vil hver måned uploade eksempler på jobsøgning i jobloggen: 

       Når jeg registrerer jobsøgningen i jobloggen
    
       Når jeg sender mit dagpengekort i selvbetjeningen
    
       I begyndelsen af hver måned 
 
       

Læg en plan  
for din jobsøgning

- og følg den


